


ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Ακολουθώντας για 22η χρονιά την παράδοση, που με την παρουσίαση σας γίνεται θεσμός, 
σας προσκαλούμε και φέτος στα Χανιά. 

Η διαχρονική προσφορά αυτής της προσπάθειας έχει πιστεύω καταξιωθεί στις συνειδήσεις 
όλων μας. 

Η δομή και το επίπεδο του επιστημονικού προγράμματος προσπαθήσαμε να είναι ανάλογο 
των προσδοκιών σας, ενώ η παρουσία καταξιωμένων δασκάλων και ικανότατων ομιλητών 
παρέχει εγγυήσεις για ενδιαφέρουσες επιστημονικές στιγμές. 

Σας καλούμε λοιπόν να συμμετέχετε και φέτος ενεργά και μαζικά στη συνάντηση , σε 
πείσμα των καιρών και των περικοπών! 

Η ψυχή του Συνεδρίου είστε εσείς, με την συμμετοχή σας. 

Καλή αντάμωση 
εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής 

Αντωνία Οικονομάκη 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΔΣ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΚΡΗΤΗΣ 
ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
ΠΑΤΕΡΑΚΗ  ΕΙΡΗΝΗ 
ΦΙΩΤΑΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
ΧΡΗΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

09:00 - 09:30 Εγγραφές 
  
09:30 - 11:30 1η Συνεδρία 

ΤΡΑΠΕΖΑ ΔΕΠ-Υ 
Προεδρείο - Σχολιασμός: Ειρήνη Παπαδημητρίου, Ευαγγελία Μπαλωμενάκη 
 
-ΔΕΠ-Υ  Δέσποινα Μπαστάκη 
-Πρώιμοι δείκτες – προσχολική ηλικία Παναγιώτης Μπότης 
- Παρέμβαση & Φαρμακευτική αγωγή Ελίνα Καραντανά 
- Ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά των παιδιών με ΔΕΠ-Υ 
  και εξειδικευμένες ψυχοκοινωνικές συμβουλευτικές παρεμβάσεις 
  Ηλίας Κουρκούτας - Μαρία Γεωργιάδη 

  
11:30 - 12:00 Διάλειμμα – καφές 
  
12:00 - 14:00 ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΝΕΛ 

Προεδρείο - Σχολιαμός: Γεώργιος Ευαγγέλου,  Ξενοφών Μανιάς 
 
- Συνήθεις Δερματικές λοιμώξεις της παιδικής ηλικίας Δημήτριος Ξεκαρδάκης 
- Κνίδωση  Δήμητρα Κουμάκη 
- Σπίλοι στα παιδιά  Γεώργιος Ευαγγέλου 

  
14:00 - 17:00 Μεσημβρινό Διάλειμμα 
  
17:00 - 17:30 Εγγραφές - Χαιρετισμοί 
  
17:30 - 19:00 1η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο: Μαρία Μαραγκουδάκη, Λίνα Στεφανάκη 
 
- Δίαιτα ελεύθερη γλουτένης, δικαιολογείται η δημοφιλία της; 
  Σμαραγδή Φεσσάτου 
- Σύνδρομο εντεροκολίτιδας επαγόμενο από τροφική πρωτεΐνη (FPIES): διάγνωση 
  και αντιμετώπιση  Κωνσταντίνος Δούρος 
- Μέτρηση αρτηριακής πίεσης στα παιδιά: Κατευθυντήριες οδηγίες και κλινική  
  πράξη   Στέλλα Σταμπουλή 
 
 

  
19:00 - 19:30 Διάλειμμα – καφές 

 
 
 

  



19:30 - 21:30 2η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Ρούσα Περακάκη-Σπανδάγου, Ελισάβετ Γιαννούση 

- Πρόλογος - Παρουσίαση κου Βογιατζόγλου  Αντωνία Οικονομάκη 
  Εναρκτήρια ομιλία 
- ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΗΜΑ - Ανθρώπινη εκδοχή και θεία παρέμβαση 
  Βάσος Βογιατζόγλου 
- Προληπτικός καρδιολογικός έλεγχος και κάρτα αθλητή για παιδιά και εφήβους 
   Πιπίνα Μπόνου 
- Μυοκαρδιοπάθειες  στα παιδιά  Σοφία Στεφανάκη 
- Νόσος Kawasaki   Χριστόφορος Γαβράς 

ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

09:30 - 11:30 1η Συνεδρία 
Προεδρείο: Άννα Μαρία Σπανάκη, Ειρήνη Πατεράκη 

-Το παιδί που ροχαλίζει   Εμμανουήλ Αλεξόπουλος 
- Τραχείο & Βρογχο-μαλάκυνση στα παιδιά   Κωνσταντίνος Πρίφτης 
- Η χρήση των αντιβιοτικών στην καθημερινή πράξη. Κλινικά σενάρια 
  Χαράλαμπος Ανταχόπουλος 

11:30 - 12:00 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 

12:00 - 15:00 2η Συνεδρία 
ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Ελένη Κόκορη , Αριστείδης Κανιτσάκης 
Σχολιασμός: Εμμανουήλ Γαλανάκης 

- Αμυγδαλές & Κρεατάκια: Τα θεραπευτικά διλήμματα για τον παιδίατρο 
  Δήμος Γίδαρης 
- Η προσέγγιση του παιδιού με πιθανό γενετικό νόσημα από τον Παιδίατρο 
  Ελευθερία Παπαδοπούλου 
- Καισαρική τομή – Άμεσες και απώτερες επιπτώσεις στην υγεία του νεογνού 
  Ελευθερία Χατζηδάκη 
- Πορφύρα Hennoch-schonlein & νεφρική συμμετοχή   Λουκία Σηφάκη 
- Επώδυνη και ανώδυνη χωλότητα στα παιδιά – επείγουσες καταστάσεις 
  Χαράλαμπος Κωνσταντουλάκης 
- Ίκτερος σε νεογνά και βρέφη. Διαφορική διάγνωση, λάθη και παραλείψεις. 
  Γιώργος Βασιλογιαννάκης 

ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ -  ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος – Επίκουρος Καθηγητής 

Παιδιατρικής – Παιδοπνευμονολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

ΑΝΤΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Παιδιατρικής – 
Λοιμωξιολογίας 

ΒΑΣΙΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Ηράκλειο 
ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΒΑΣΟΣ Παιδίατρος, Ποιητής, Ονοματολόγος και Δοκιμιογράφος, 

Μέλος της Οργάνωσης Γιατροί του Κόσμου 
ΓΑΒΡΑΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ MD, PhD Παιδίατρος- Παιδοκαρδιολόγος  

Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου και ΓΕΝΕΣΙΣ 
ΓΑΛΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής, 

Πανεπιστήμιο  Κρήτης, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής 
ΠαΓΝΗ 

ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ Καθηγητής Ψυχολογίας , Παιδαγωγικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Κρήτης 

ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Διευθύντρια  ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Ρεθύμνου 

ΓΙΔΑΡΗΣ ΔΗΜΟΣ Παιδίατρος MRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMed 
Παιδοπνευμονολόγος HERMES ERS 

ΔΟΥΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
 Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ. Ν. “Αττικόν” 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Δερματολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 

ΚΑΝΙΤΣΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Παιδίατρος, Χανιά 
ΚΑΡΑΝΤΑΝΑ ΕΛΙΝΑ Παιδίατρος, Αναπτυξιολόγος, Επιστημονική  Υπεύθυνη 

Τμήματος Δημόσιας Υγείας, Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού» 

ΚΟΚΟΡΗ ΕΛΕΝΗ Παιδίατρος, Ηράκλειο 
ΚΟΥΜΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 

Δερματολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ 
ΚΟΥΡΚΟΥΤΑΣ ΗΛΙΑΣ Καθηγητής Ψυχολογίας , Παιδαγωγικό Τμήμα Πανεπιστημίου 

Κρήτης 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Ορθοπαιδικός Χειρουργός- Παιδοορθοπαιδικός 

Διευθυντής ΕΣΥ  Ορθοπαιδικής  Κλινικής Γενικού 
Νοσοκομείου Χανίων. Πρόεδρος Τμήματος Παίδων της 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής 
Τραυματιολογίας 

ΜΑΝΙΑΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου 
Χανίων Άγιος Γεώργιος 

ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Παιδίατρος- Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ  

ΜΠΑΛΩΜΕΝΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Παιδίατρος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 



ΜΠΑΣΤΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΜΠΟΝΟΥ ΠΙΠΙΝΑ 

ΜΠΟΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΞΕΚΑΡΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

ΠΑΤΕΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 
ΠΕΡΑΚΑΚΗ ΣΠΑΝΔΑΓΟΥ ΡΟΥΣΑ 

ΠΡΙΦΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΣΗΦΑΚΗ ΛΟΥΚΙΑ 
ΣΠΑΝΑΚΗ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 

ΣΤΑΜΠΟΥΛΗ ΣΤΕΛΛΑ 

ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ ΛΙΝΑ 

ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 

ΦΕΣΣΑΤΟΥ ΣΜΑΡΑΓΔΗ 

ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

MD,PhD Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος. Επιστημονικός 
συνεργάτης Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
Υπεύθυνη Αναπτυξιολογικών Ιατρείων Νοσοκομείου 
«Ιασώ Παίδων» & «Μητέρα» 
Παιδίατρος –Παιδοκαρδιολόγος Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Παιδοκαρδιολογικού τμήματος Μητέρα Παίδων 
Παιδίατρος – Αναπτυξιολόγος,  Διευθυντής ΕΣΥ Γ΄Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος Επιμελητής Β’ 
Δερματολογικής Κλινικής,  Βενιζέλειο ΓΝΗ 
Παιδίατρος, Πρόεδρος Συλλόγου Παιδιάτρων Ιδιωτικού 
Τομέα Κρήτης 
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος , Ηράκλειο 
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Παιδικής 
Παχυσαρκίας & Κλινικής Γενετικής Παιδιατρική Κλινική, 
ΠαΓΝΗ. Πρόεδρος Παγκρήτιας Παιδιατρικής Εταιρείας 
Παιδίατρος, Ρέθυμνο 
Παιδίατρος – Μετεκπαιδευθείσα σε Παιδιατρική και 
Εμβρυική Καρδιολογία, Ρέθυμνο 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής- Παιδοπνευμονολογίας 
Υπεύθυνος Παιδοπνευμονολογικής Μονάδας , Γ΄ Παιδιατρική 
Κλινική, Π.Γ. Ν. “Αττικόν” 
Παιδίατρος – Παιδονεφρολόγος , Ηράκλειο 
Παιδίατρος Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Επίκουρη Καθηγήτρια  Παιδιατρικής ΑΠΘ,  1η Παιδιατρική 
Κλινική - ΓΝΘ, Ιπποκράτειο 
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α΄ Παιδιατρικής  Κλινικής  
Βενιζέλειο  ΓΝΗ 
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Βενιζέλειο 
ΓΝ Ηρακλείου 
MD,PhD Consultant Specialist in Pediatrics & in Pediatric 
Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 
Παιδίατρος- Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νεογνολογίας,  Πανεπιστήμιου  Κρήτης, Διευθύντρια 
Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ ΠαΓΝΗ  

 Γραμματεία Διημερίδας: MIKATRAVEL Κορωναίου 23, 71202 Ηράκλειο Κρήτης 
   τηλ.2810223356  fax. 2810224135 email: congress@mikatravel.eu 
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